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ENQUADRAMENTO
“Todos. Jesus di-lo claramente. Quando manda os apóstolos chamar para o banquete 
daquele senhor que o preparara, diz: “Ide e trazei todos”, jovens e idosos, sãos, doentes, 
justos e pecadores. Todos, todos, todos! Na Igreja, há lugar para todos. “Padre, mas para 
mim que sou um desgraçado, que sou uma desgraçada, também há lugar?” Há espaço 
para todos! Todos juntos… [...] E esta é a Igreja, a mãe de todos. Há lugar para todos. O 
Senhor não aponta o dedo, mas abre os braços. Abraça a todos. (...) Jesus nunca fecha a 
porta, nunca. Mas convida-te a entrar: “Entra e vê!”. Jesus recebe, Jesus acolhe.” 

Papa Francisco, Cerimónia de acolhimento JMJ 2023

No seguimento da mensagem do Papa Francisco, na cerimónia de acolhimento, surge o 
nome desta dinâmica: “Um Jesus para todos” (Jo 3, 16). Neste tempo de Advento, em que 
preparamos o nosso coração para a vinda de Jesus devemos, em primeiro lugar, despertar 
em nós uma atitude de espera, de desejo da sua vinda. Em segundo lugar, somos chama-
dos a unirmo-nos à esperança e à confiança do povo do Antigo Testamento, no Messias 
que há-de vir.
Nos últimos tempos, temos assistido, nos vários meios de comunicação, a vários conflitos 
armados que ceifam vidas e colocam em causa os direitos humanos, impedindo todos  ho-
mens e mulheres de viverem um direito fundamental, a Paz.
Não terá vindo Jesus para todos estes homens e mulheres? SIM… Jesus veio para TODOS, 
TODOS, TODOS. 
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O tempo do Advento é um chamamento a ter os olhos muito abertos, atentos às coisas 
que se passam à nossa volta, mas também às que não são tão fáceis de ver, porque estão 
mais longe. Porque corremos sempre o perigo de não ver nada, de não nos apercebermos 
de nada. Ou de não querer ver ou de não querer perceber. Mais ou menos como aquele 
sacerdote e aquele levita da parábola do bom samaritano, que passam pelo outro lado do 
caminho para não ter que se encontrar com o pobre homem que tinha ficado estendido no 
chão, maltratado pelos ladrões (Lc 10, 30-32).

Proposta: Construção do Presépio

A convite do Papa Francisco,
«a mente leva-nos a Greccio, no Vale de Rieti; aqui se deteve São Francisco, provavelmente 
quando vinha de Roma onde recebera, do Papa Honório III, a aprovação da sua Regra em 
29 de novembro de 1223. Aquelas grutas, depois da sua viagem à Terra Santa, faziam-lhe 
lembrar de modo particular a paisagem de Belém […]. Em Greccio, naquela ocasião, não 
havia figuras; o Presépio foi formado e vivido pelos que estavam presentes. Assim nasce a 
nossa tradição […]. Com a simplicidade daquele sinal, São Francisco realizou uma grande 
obra de evangelização. O seu ensinamento penetrou no coração dos cristãos, permanecen-
do até aos nossos dias como uma forma genuína de repropor, com simplicidade, a beleza 
da nossa fé» (Papa Francisco, Admirabile Signum, 2-3)

O Presépio é o símbolo cristão ligado ao Natal que, todos os anos, entra nas nossas casas e 
nas nossas igrejas. O nascimento de Jesus que é celebrado com estátuas e cenários.
Há precisamente 800 anos, S. Francisco de Assis teve a feliz ideia de reinventar o Presépio. 
Em 1223, em vez de festejar a noite de Natal na Igreja, como era seu hábito, S. Francisco 
fê-lo na floresta da cidade de Greccio, na Itália, para onde mandou transportar uma man-
jedoura, um boi e um burro, para melhor explicar o Natal às pessoas que não conseguiam 
entender a história do nascimento de Jesus. O costume espalhou-se por entre as principais 
Catedrais, Igrejas e Mosteiros da Europa durante a Idade Média começando a ser montado 
também nas casas de reis e nobres já durante o Renascimento. No séc. XVIII o costume de 
montar o Presépio nas casas comuns disseminou-se pela Europa e depois pelo mundo.

A nossa proposta é simples, recriar o cenário do nascimento de Jesus, o Rei nascido numa 
manjedoura, que veio para toda a humanidade. Em cada momento do Advento será colo-
cada uma figura no Presépio, sendo que o estábulo deve ser construído logo na 1ª semana. 
Podem usar o modelo que usamos e colar as figuras, ou colocar a imaginação a funcionar e 
fazê-lo em outros materiais. Partilhem os vossos Presépios nas redes sociais identificando o 
#escutismo #umjesusparatodos.
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DOMINGO I DO ADVENTO

3. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: VIGIAI

“Aquilo que vos digo, digo-o a todos: Vigiai!”

Leitura: Mc 13, 33-37

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: “Acautelai-vos e vigiai, porque não sabeis 
quando chegará o momento. Será como um homem que partiu de viagem: ao deixar a sua 
casa, deu plenos poderes aos seus servos, atribuindo a cada um a sua tarefa, e mandou ao 
porteiro que vigiasse. Vigiai, portanto, visto que não sabeis quando virá o dono da casa: se 
à tarde, se à meia-noite, se ao cantar do galo, se de manhãzinha; não se dê o caso que, vin-
do inesperadamente, vos encontre a dormir. O que vos digo a vós, digo-o a todos: Vigiai!”

Reflexão: Estamos agora a iniciar o Advento, este tempo de esperança, tempo em que so-
mos particularmente chamados a estar atentos aos sinais de esperança que nos rodeiam… 
Neste mundo de tantas graças e desgraças, deque tantas esperanças e desesperos que nos 
cercam, que nos atingem; mas a esperança sobressai…

Porque temos sinais de esperança, sinais de vinda… É preciso vê-los, encontrá-los, ir ao seu 
encontro… é preciso ter esperança e ser esperança para os outros os que nos rodeiam e, 
principalmente, para os que mais precisam de nós.

Não fiquem aí à espera, Vigiai!

Dinâmica Advento: Colocar o estábulo, a vaca e o burro… começar a construção do Presé-
pio! Os animais no Presépio representam a natureza ao serviço do Homem e de Deus. No 
nascimento de Jesus, forneceram calor ao local e simbolizam a simplicidade do local onde 
Jesus quis nascer.

Desafio I e II Secções: Em Bando ou Patrulha, partilhem uns com os outros sobre quem 
serão aqueles a quem devem estar mais atentos, os que estão mais tristes e sem esperança. 
Pensem em como podem ajudar e proponham à Equipa de Animação.

Desafio III, IV Secções e Dirigentes: Em Equipa, Tribo ou individualmente reflitam sobre 
as coisas que observam à vossa volta, a quem podem chegar com esta mensagem de espe-
rança, a quem podem ajudar neste tempo de Natal. O que acham que pode ser mudado, 
e como? Não se esqueçam de que TODOS precisam de uma palavra amiga de um sorriso, 
uma luz de esperança.

Outros desafios: 

Participar no Banco Alimentar

Campanha solidária “S. Nicolau une!” (ver circular)
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IMACULADA CONCEIÇÃO

8. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: FIAT (do latim, significa “faça-se”)
“Não temas Maria, foste abençoada por Deus”

Leitura: Lc 1, 26-38 

“Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada 
Nazaré, a uma Virgem desposada com um homem chamado José, que era descendente de 
David. O nome da Virgem era Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, 
cheia de graça, o Senhor está contigo». Ela ficou perturbada com estas palavras e pensava 
que saudação seria aquela. Disse-lhe o Anjo: «Não temas, Maria, porque encontraste graça 
diante de Deus. Conceberás e darás à luz um Filho, a quem porás o nome de Jesus. Ele 
será grande e chamar-Se-á Filho do Altíssimo. O Senhor Deus Lhe dará o trono de seu pai 
David, reinará eternamente sobre a casa de Jacob e o seu reinado não terá fim». Maria disse 
ao Anjo: «Como será isto, se eu não conheço homem?». O Anjo respondeu-lhe: «O Espírito 
Santo virá sobre ti e a força do Altíssimo te cobrirá com a sua sombra. Por isso o Santo que 
vai nascer será chamado Filho de Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho 
na sua velhice e este é o sexto mês daquela a quem chamavam estéril; porque a Deus nada 
é impossível». Maria disse então: «Eis a escrava do Senhor; faça-se em mim segundo a tua 
palavra».”

Dinâmica Advento: Colocar o anjo no Presépio. Ele representa o Céu que celebra o nasci-
mento de Jesus. É o mensageiro de Deus, comunicador da Boa Notícia. O anjo do Presépio, 
normalmente, segura uma faixa com a frase: Gloria in excelsis Deo, que significa: Glória a 
Deus nas alturas. 

Desafio I e II Secções: Hoje o Anjo Gabriel dá a Maria a Boa Nova! Que vai dar à luz o 
Menino Jesus! Hoje aproveito para ligar aos meus familiares e dou-lhes a Boa Nova que o 
Menino Jesus está a caminho!

Desafio III, IV Secções e Dirigentes: Já partilhaste com alguém o que esperas deste Natal? 
Envia uma mensagem ou publica uma imagem (para/com alguém que viva uma fé mais 
apagada)!
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DOMINGO II DO ADVENTO

10. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: PREPARAI

“Enviarei o meu mensageiro à tua frente para te preparar o caminho.”

Leitura: Mc 1, 1-8

“Início do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de Deus. Está escrito no profeta Isaías: «Vou 
enviar à tua frente o meu mensageiro, que preparará o teu caminho. Uma voz clama no de-
serto: ‘Preparai o caminho do Senhor, endireitai as suas veredas’». Apareceu João Baptista 
no deserto, a proclamar um baptismo de penitência para remissão dos pecados. Acorria a 
ele toda a gente da região da Judeia e todos os habitantes de Jerusalém e eram baptizados 
por ele no rio Jordão, confessando os seus pecados. João vestia-se de pêlos de camelo, 
com um cinto de cabedal em volta dos rins, e alimentava-se de gafanhotos e mel silvestre. 
E, na sua pregação, dizia: «Vai chegar depois de mim quem é mais forte do que eu, diante 
do qual eu não sou digno de me inclinar para desatar as correias das suas sandálias. Eu 
baptizo-vos na água, mas Ele batizar-vos-á no Espírito Santo».”

Reflexão: Hoje, a leitura fala-nos de João Batista, primo de Jesus, filho de Isabel. Ele que, 
ainda dentro da barriga da mãe, pulou de alegria ao receber a visita de Maria grávida, foi o 
último profeta a anunciar a vinda de Jesus, a batizar em água para redimir os pecados, mas 
sempre a apontar para Aquele que iria batizar no Espírito Santo. Também ele batizou Jesus 
no rio Jordão. 

Ele pede para prepararmos o caminho do Senhor, a sua Vinda está próxima… a nossa es-
perança vai concretizar-se - o Senhor vem! E vem para todos! 

Mas, para ir ao encontro do Senhor, há que estar preparado, há que nos prepararmos, há 
que arrumar a casa para receber o nosso amigo, há que endireitar as suas veredas… 

Dinâmica Advento: Colocar Maria no Presépio. É a mãe do menino Jesus, a escolhida para 
ser a mãe do Salvador. É aquela que disse “sim”, FIAT, à vontade de Deus, e por ela a hu-
manidade recebeu Jesus.

Desafio I e II Secções: Em Bando ou Patrulha, pensem em como nos devemos preparar 
para o nascimento de Jesus. Como podemos “arrumar” o nosso coração? O que temos 
para lhe oferecer?

Desafio III e IV Secções/Dirigentes: Em Equipa, Tribo ou individualmente reflitam e par-
tilhem o que significa estar preparado para ir ao encontro do Senhor que vem ao nosso 
encontro? Estás preparado? Como te podes preparar? 

Outros desafios: 

- Exame de consciência e Sacramento da Reconciliação
- Neste dia 10 de Dezembro acontece a cerimónia Nacional da Partilha da Luz da 

Paz de Belém, em Viana do Castelo, este ano com o tema: Um sinal de Esperança 
na Construção da Paz! Podem-se inscrever no SIIE para participar num dia de ati-
vidades em que se celebra o 75º aniversário da Declaração Universal dos Direitos 
Humanos. 
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DOMINGO III DO ADVENTO

17. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: LUZ
“A luz brilha nas trevas e estas não venceram.”

Leitura: Jo 1, 6-8; 19-28

“Apareceu um homem enviado por Deus, chamado João. Veio como testemunha, para dar 
testemunho da luz, a fim de que todos acreditassem por meio dele. Ele não era a luz, mas 
veio para dar testemunho da luz. [...] Foi este o testemunho de João, quando os judeus lhe 
enviaram, de Jerusalém, sacerdotes e levitas, para lhe perguntarem: «Quem és tu?». Ele 
confessou a verdade e não negou; ele confessou: «Eu não sou o Messias». Eles pergun-
taram-lhe: «Então, quem és tu? És Elias?». «Não sou», respondeu ele. «És o Profeta?». Ele 
respondeu: «Não». Disseram-lhe então: «Quem és tu? Para podermos dar uma resposta 
àqueles que nos enviaram, que dizes de ti mesmo?». Ele declarou: «Eu sou a voz do que 
clama no deserto: ‘Endireitai o caminho do Senhor’, como disse o profeta Isaías». Entre os 
enviados havia fariseus que lhe perguntaram: «Então, porque batizas, se não és o Messias, 
nem Elias, nem o Profeta?». João respondeu-lhes: «Eu baptizo na água, mas no meio de vós 
está Alguém que não conheceis: Aquele que vem depois de mim, a quem eu não sou digno 
de desatar a correia das sandálias». Tudo isto se passou em Betânia, além do Jordão, onde 
João estava a batizar.”

Reflexão: João veio dar de Alguém que, naquele tempo, ainda não conheciam. João veio 
dar testemunho da Luz.

Alguém! O Senhor que vem ao nosso encontro não é uma ideia, não é uma teoria, não é 
um conjunto de regras, é Alguém.. Uma pessoa, que vem reforçar a Sua relação connosco, 
comigo, contigo… E tu, costumas encontrar Deus à tua volta? Em que ocasiões? Em que 
pessoas? Sentes mesmo que ele está no meio de nós? Como?

Já paraste para pensar que TODOS temos um pedacinho de Deus dentro de nós? Que po-
demos encontrar Jesus nas pessoas com quem nos cruzamos, nos mais necessitados, nos 
mais pequeninos? 

Dinâmica Advento: Colocar José no Presépio. É o pai adotivo de Jesus, o homem que o 
assumiu como filho, que lhe deu o nome, um lar, que ensinou a Jesus uma profissão: a de 
carpinteiro. S. José deu ao menino Jesus a experiência de ser filho de um pai terreno. 

Desafio: Esta semana a proposta é a partilha da Luz da Paz de Belém. Leva-a a todos: à fa-
mília, às instituições, aos doentes, aos mais necessitados, a paróquias onde não tenham es-
cuteiros ou grupo de jovens,… Que todos possam sentir que esta Luz veio para todos, para 
nos dar esperança. Leva-a como construtor da Paz e testemunha da Luz que é Jesus Cristo. 

Outros desafios:

- Preparar em comunidade uma Vigília pela Paz no mundo com a Luz da Paz de Be-
lém. A grande oportunidade desta vigília é o desafio de a preparar e viver em con-
junto com os grupos da comunidade. Para os grupos que se organizaram em COP 
na preparação da JMJ de Lisboa este será um desafio para que possam voltar a unir 
sinergias.
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- Propostas de distribuição da Luz “Um sinal de esperança, na construção da Paz!” 
(ainda a sair) 

Não esquecer de comunicar as vossas celebrações de partilha AQUI no mapa de partilhas 
da Luz da Paz de Belém. A vossa comunicação pode ser o ponto de partida para alguém na 
proximidade ter acesso à Luz da Paz de Belém.

DOMINGO IV DO ADVENTO

24. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: CONFIA

“Eu sou a serva do Senhor. Cumpra-se em mim a tua palavra”

Leitura: Lc 2, 1-7

“Naqueles dias, saiu um decreto de César Augusto, para ser recenseada toda a terra. Este 
primeiro recenseamento efetuou-se quando Quirino era governador da Síria. Todos se fo-
ram recensear, cada um à sua cidade. José subiu também da Galileia, da cidade de Nazaré, 
à Judeia, à cidade de David, chamada Belém, por ser da casa e da descendência de David, 
a fim de se recensear com Maria, sua esposa, que estava para ser mãe. Enquanto ali se en-
contravam, chegou o dia de ela dar à luz e teve o seu Filho primogénito. Envolveu-O em 
panos e deitou-O numa manjedoura, porque não havia lugar para eles na hospedaria”

Reflexão: Maria confiando, entregou-se. Hoje em dia, na maior parte das vezes, reina a 
desconfiança, ficamos sempre de “pé atrás”. Mas será que há alturas em que já temos este 
comportamento “formatado”, e que por causa disso não somos capazes de avançar, de 
ajudar a construir um amanhã mais risonho? Como Maria, nós somos quotidianamente cha-
mados a abrir a nossa vida a Deus, o que implica abrir a nossa vida aos outros, por neles 
encontramos Deus. Como seria melhor o mundo se confiássemos uns nos outros, se todos 
vivêssemos segundo a Sua Palavra, Palavra essa que é amor.

Dinâmica Advento: Colocar Jesus no Presépio. É o filho de Deus que se fez Homem, para 
dar a sua vida pela humanidade. “Sendo ele de condição divina, não se prevaleceu de sua 
igualdade com Deus, mas aniquilou-se a si mesmo, assumindo a condição de escravo e 
assemelhando-se aos Homens.” (Fil 2, 6-7)

Desafio: Hoje celebramos o nascimento de Jesus, este é um momento de família, mas tam-
bém de Igreja. Participem na Missa do Galo, onde estiverem.
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NATAL

25. dez. 2023
PALAVRA-CHAVE: HUMILDADE

“Os pastores foram-se embora e, pelo caminho, cantavam louvores a Deus, por tudo o 
que tinham ouvido e visto!”

Leitura: Lc 2, 15-20

“Quando os Anjos se afastaram dos pastores em direção ao Céu, começaram estes a dizer 
uns aos outros: «Vamos a Belém, para vermos o que aconteceu e que o Senhor nos deu a 
conhecer». Para lá se dirigiram apressadamente e encontraram Maria e José e o Menino 
deitado na manjedoura. Quando O viram, começaram a contar o que lhes tinham anuncia-
do sobre aquele Menino. E todos os que ouviam admiravam-se do que os pastores diziam. 
Maria conservava todas estas palavras, meditando-as em seu coração. Os pastores regres-
saram, glorificando e louvando a Deus por tudo o que tinham ouvido e visto, como lhes 
tinha sido anunciado.”

Reflexão:  O Senhor cumpre a Sua promessa, e vem na sua plenitude ao nosso encontro: 
Deus torna-se homem enviando o seu filho… para todos! Ele hoje nasceu, naquele frágil 
corpo de menino, ali deitado nas palhinhas, junto dos mais pobres dos pobres… Ele está 
connosco, inteiramente connosco, inteiramente por e para nós… 

Dinâmica Advento: Colocar os pastores no Presépio. Depois de Maria e José, os pastores 
foram os primeiros a saberem do nascimento do Salvador. Os pastores também simboli-
zam a humildade, pois naquele tempo a profissão de pastor era uma das menos reconhe-
cidas. 

Desafio I e II Secções: Os Pastores ficaram muito felizes por terem visto o Menino Jesus! 
Hoje, fico feliz por estar em família, e por isso preparo uma canção sobre Jesus para lhes 
apresentar!

Desafio III, IV Secções e Dirigentes: Tal como os pastores, a quem irei anunciar que Je-
sus nasceu? Vou ao encontro de alguém que esteja só.

DOMINGO DA SAGRADA FAMÍLIA

31. dez. 2023
PALAVRA- CHAVE: FAMÍLIA

“E a graça de Deus estava com Ele”

Leitura: Lc 2, 22-40

“Ao chegarem os dias da purificação, segundo a Lei de Moisés, Maria e José levaram Jesus 
a Jerusalém, para O apresentarem ao Senhor, como está escrito na Lei do Senhor: «Todo 
o filho primogénito varão será consagrado ao Senhor», e para oferecerem em sacrifício 
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um par de rolas ou duas pombinhas, como se diz na Lei do Senhor. Vivia em Jerusalém um 
homem chamado Simeão, homem justo e piedoso, que esperava a consolação de Israel; e 
o Espírito Santo estava nele. O Espírito Santo revelara-lhe que não morreria antes de ver o 
Messias do Senhor; e veio ao templo, movido pelo Espírito. Quando os pais de Jesus trou-
xeram o Menino, para cumprirem as prescrições da Lei no que lhes dizia respeito, Simeão 
recebeu-O em seus braços e bendisse a Deus, exclamando: «Agora, Senhor, segundo a 
vossa palavra, deixareis ir em paz o vosso servo, porque os meus olhos viram a vossa salva-
ção, que pusestes ao alcance de todos os povos: luz para se revelar às nações e glória de 
Israel, vosso povo». O pai e a mãe do Menino Jesus estavam admirados com o que d’Ele 
se dizia. Simeão abençoou-os e disse a Maria, sua Mãe: «Este Menino foi estabelecido para 
que muitos caiam ou se levantem em Israel e para ser sinal de contradição; – e uma espada 
trespassará a tua alma – assim se revelarão os pensamentos de todos os corações». Havia 
também uma profetisa, Ana, filha de Fanuel, da tribo de Aser. Era de idade muito avançada 
e tinha vivido casada sete anos após o tempo de donzela e viúva até aos oitenta e quatro. 
Não se afastava do templo, servindo a Deus noite e dia, com jejuns e orações. Estando 
presente na mesma ocasião, começou também a louvar a Deus e a falar acerca do Menino 
a todos os que esperavam a libertação de Jerusalém. Cumpridas todas as prescrições da 
Lei do Senhor, voltaram para a Galileia, para a sua cidade de Nazaré. Entretanto, o Menino 
crescia, tornava-Se robusto e enchia-Se de sabedoria. E a graça de Deus estava com Ele.”

Reflexão: Esta leitura mostra-nos a fidelidade da família de Jesus à Lei do Senhor, como se 
quisesse deixar claro que Jesus, desde o início da sua caminhada entre os Homens, viveu 
na fidelidade aos mandamentos e aos projetos do Pai. A missão de Jesus no mundo passa 
por aí - pelo cumprimento da vontade e do projeto do Pai. Também nos fala da infância de 
Jesus e do seu crescimento em “sabedoria” e “graça”, atributos que lhe vêm do Pai e que 
atestam, portanto, a sua divindade. 

Jesus é o Deus que vem ao encontro dos Homens com uma missão muito concreta que lhe 
foi confiada pelo Pai. O objetivo de Jesus é cumprir integralmente o projeto do Pai… E esse 
projeto passa por levar os Homens da escravidão para a liberdade e em apresentar a pro-
posta de salvação de Deus a TODOS os povos da terra, mesmo àqueles que não pertencem 
tradicionalmente à comunidade do Povo de Deus.

Dinâmica Advento: Colocar a Estrela no Presépio. Simboliza a Luz de Deus que guia ao 
encontro do Salvador e que orientou os Reis Magos até onde estava Jesus. É a indicação do 
caminho que se deve percorrer para encontrar o Menino. 
Desafio I e II Secções: Sentimo-nos gratos aos nossos pais porque eles aceitaram ser, em 
nosso favor, instrumentos do Deus criador? Lembramo-nos de lhes demonstrar a nossa 
gratidão? Agradeçam aos vossos pais por tudo o que têm feito através de palavras e/ou de 
um gesto de afeto.

Desafio III, IV Secções e Dirigentes: Apesar da sensibilidade moderna aos direitos huma-
nos e à dignidade das pessoas, a nossa civilização cria, com frequência, situações de aban-
dono, de marginalização, de solidão, cujas vítimas são, muitas vezes, aqueles que já não 
têm uma vida considerada produtiva, ou aqueles a quem a idade ou a doença trouxeram 
limitações. Em Equipa, Tribo ou individualmente reflitam sobre que motivos justificam o 
desprezo, o abandono, o “virar as costas” àqueles a quem devemos “honrar”? 

Outros desafios:
Visitar alguém que está só
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OITAVA DO NATAL

1.jan.24
SANTA MARIA, MÃE DE DEUS/DIA MUNDIAL DA PAZ
PALAVRA-CHAVE: PAZ

“Todos os que os ouviam ficavam maravilhados”

Leitura:  Lc 2, 16-21
“Foram, então, à pressa, e encontraram Maria e José e o Recém-nascido deitado na man-
jedoura. Tendo-O visto, contaram o que o anjo lhes anunciara sobre o Menino. E todos os 
que ouviam os pastores ficavam maravilhados com aquilo que contavam. Maria, porém, 
conservava todos estes factos e meditava sobre eles no seu coração. Os pastores voltaram, 
glorificando e louvando a Deus por tudo o que haviam visto e ouvido, conforme o anjo lhes 
tinha anunciado. Quando se completaram os oito dias para a circuncisão do Menino, de-
ram-Lhe o nome de Jesus, como fora chamado pelo anjo antes de ser concebido.”

Reflexão: Hoje, de modo especial, falamos da Paz. Jovens de todo o mundo vivem a intensa 
e dolorosa experiência de constatar que, ao lado de numerosos e luminosos testemunhos 
de caridade e solidariedade, ganham novo impulso várias formas de nacionalismo, racismo 
e xenofobia e que são semeadas guerras e conflitos armados que multiplicam morte e des-
truição no mundo. Mas no seio desta dor, com o Papa Francisco, também nós afirmamos: 
“Com a paz, ganha-se sempre. Com a guerra, perde-se tudo”.

Desde a sua génese, a partir da visão de  Baden-Powell, seu fundador, o Movimento Escu-
tista educa para a Paz, baseando-se na adesão voluntária a uma mesma Promessa, que nos 
torna amigos e irmãos de todos, sem distinção de origem, de raça ou de credo. 
Nas palavras do fundador, “A Paz não pode ser garantida unicamente por interesses comer-
ciais, alianças militares, desarmamento geral ou tratados recíprocos, a menos que o espírito 
de paz esteja presente na mente e na vontade de todos os povos. Isto é uma questão de 
educação.” (Baden-Powell, Rasto do Fundador).
Temos que nos comprometer, por isso, num caminho pessoal e comunitário de construção 
da Paz.

Desafio: “É dentro de nós que a paz começa!”
Em Bando, Patrulha, Equipa e Tribo, em linguagem adequada a cada faixa etária devem 
refletir nos seguintes tópicos:
Sentes que a tua comunidade está em Paz? Se sim, em que momentos sentes que essa Paz 
é quebrada?
Quais são os gestos concretos que fazes na tua comunidade em prol da Paz? Que efeitos 
achas que têm?
Que dificuldades encontras na ação na tua comunidade? 
Quais são os teus principais exemplos de testemunho de caridade e solidariedade?

No final, todos são convidados a construir um mural da Paz, com gestos concretos a que 
cada um se compromete na construção da Paz, valor fundamental para o desenvolvimento 
das comunidades e das nações.
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EPIFANIA

7. jan. 2024
“Viemos do Oriente adorar o Rei”
PALAVRA-CHAVE: POR OUTRO CAMINHO… 

Leitura: Mt 2, 1-12

“Tinha Jesus nascido em Belém da Judeia, nos dias do rei Herodes, quando chegaram a 
Jerusalém uns Magos vindos do Oriente. «Onde está – perguntaram eles – o rei dos judeus 
que acaba de nascer? Nós vimos a sua estrela no Oriente e viemos adorá-l’O». Ao ouvir tal 
notícia, o rei Herodes ficou perturbado e, com ele, toda a cidade de Jerusalém. Reuniu to-
dos os príncipes dos sacerdotes e escribas do povo e perguntou-lhes onde devia nascer o 
Messias. Eles responderam: «Em Belém da Judeia, porque assim está escrito pelo Profeta: 
‘Tu, Belém, terra de Judá, não és de modo nenhum a menor entre as principais cidades de 
Judá, pois de ti sairá um chefe, que será o Pastor de Israel, meu povo’». Então Herodes man-
dou chamar secretamente os Magos e pediu-lhes informações precisas sobre o tempo em 
que lhes tinha aparecido a estrela. Depois enviou-os a Belém e disse-lhes: «Ide informar-vos 
cuidadosamente acerca do Menino; e, quando O encontrardes, avisai-me, para que tam-
bém eu vá adorá-l’O». Ouvido o rei, puseram-se a caminho. E eis que a estrela que tinham 
visto no Oriente seguia à sua frente e parou sobre o lugar onde estava o Menino. Ao ver a 
estrela, sentiram grande alegria. Entraram na casa, viram o Menino com Maria, sua Mãe, e, 
prostrando-se diante d’Ele, adoraram-n’O. Depois, abrindo os seus tesouros, ofereceram-
-Lhe presentes: ouro, incenso e mirra. E, avisados em sonhos para não voltarem à presença 
de Herodes, regressaram à sua terra por outro caminho.”

Reflexão: Epifania quer dizer manifestação, que quer dizer que Deus se manifesta aos Ho-
mens - representados por aqueles Magos, vindos do Oriente -, se apresenta a TODOS nós. 
Como os Magos, somos também convidados a seguir a estrela e a ir ao encontro de Deus 
manifestado no menino, e adorá-l’O e a oferecer-Lhe os nossos tesouros… Como eles, so-
mos sempre chamados a voltar às nossas vidas por outro caminho, pois quem encontra 
Deus na sua vida, jamais pode trilhar os mesmos caminhos de antes… Quem encontra Deus 
na sua vida, não fica indiferente ao Seu Amor e precisa de fazer chegar essa esperança a 
TODA a gente.

Dinâmica Advento: Colocar os Reis Magos no Presépio. Belchior, Gaspar e Baltazar eram 
homens da ciência. Conheciam astronomia, medicina e matemática. Eles representam a 
ciência que vai até ao Salvador e o reconhece como Deus. Segundo S. João Paulo II, a “ver-
dadeira ciência leva-nos à fé”, pois nos revela a grandeza da Criação. 

Desafio I e II Secções: Esta semana, vou procurar Jesus nos que me rodeiam através de 
um sorriso, de um gesto carinhoso. Ponham a vossa criatividade a funcionar e façam algo 
para lhes oferecer.

Desafio III, IV Secções e Dirigentes: Somos capazes da mesma atitude de desinstalação, 
ou estamos demasiado agarrados ao nosso telemóvel, ao nosso sofá, ao nosso colchão 
especial, à nossa televisão, ao nosso computador? Somos capazes de deixar tudo para 
responder aos apelos que Jesus nos faz através dos irmãos? Esta semana, vamos tentar 
desinstalar-nos e ir ao encontro dos irmãos, de TODOS os que precisem de amor. Ponham 
a vossa criatividade a funcionar e façam algo para lhes oferecer.
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