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ANEXO 2
Celebração comunitária da Profissão solene da Fé

Chegados ao final do 1.º ano de peregrinação deste itinerário, os jovens são chamados a 
professar solenemente a fé. Este passo será dado no contexto da Eucaristia, ante os sím-
bolos das Jornadas Mundiais da Juventude (cruz de Cristo e ícone de Nossa Senhora), em 
que darão testemunho (integrado na homilia) e será proposto à comunidade assumirem o 
caminho feito. Faça-se uma admonição de entrada para contextualizar a celebração, onde 
os crismandos (e/ou crismados nesse ano) possam participar, como forma de integração 
neste percurso formativo para as JMJ. Que se envolvam os jovens na vivência da liturgia! 

Testemunho

1.	 No momento da homilia, depois de uma breve reflexão sobre a Palavra de Deus, o sacer-
dote pode convidar um jovem (ou vários) a dar testemunho da caminhada realizada;

2.	 Na organização prévia desta celebração, é oportuno ficar decidido quem vai dar o 
testemunho, promovendo uma melhor preparação do mesmo;

3.	 Apresentamos, em seguida, alguns aspetos que podem ser úteis:
	– Apresentar, resumidamente, o objetivo geral do caminho percorrido  
(preparação para a JMJ);

	– Explicar os passos dado até àquele momento e alguns pormenores do itinerário 
(por exemplo o tema geral e a sua ligação com o tema da JMJ: “Rise Up”);

	– Partilhar alguns momentos que tenham sido marcantes para o jovem ou para o grupo;
	– Desafiar outros jovens a integrar este projeto e motivar a comunidade para a JMJ;

4.	 Nenhum destes aspetos é de carácter obrigatório. Privilegie-se, acima de tudo,  
a autenticidade juvenil e a partilha de experiências pessoais.

Profissão solene da Fé:

A proposta seria que cada grupo faça a sua própria profissão solene da fé. Se assim o entende-
rem, podem usar a seguinte possibilidade envolvendo os jovens e com eles toda a comunidade.

Os jovens aproxima-se do altar e fazem a sua Profissão solene da Fé: 

Jovens: Creio em Deus Pai Criador e todo-poderoso no Amor. Com Ele me quero relacio-
nar a cada dia como filho muito amado. 

Todos: Para que assim seja, contigo vivemos firmes na fé, levantados, ressuscitados! 

Jovens: Creio em Jesus Cristo de quem me faço discípulo a cada dia, negando-me a mim 
mesmo e tomando com alegria a minha cruz. 

Todos: Para que assim seja, contigo vivemos firmes na fé, levantados, ressuscitados! 

Jovens: Creio no Espírito Santo, de quem acolho todos os dons. Em cada dia quero dei-
xar-me guiar por Ele e anunciar a todos que Jesus é o Cristo vivo e ressuscitado. 

Todos: Para que assim seja, contigo vivemos firmes na fé, levantados, ressuscitados! 

Jovens: Creio na Igreja, no seio da qual quero continuar a crescer na fé e com todos colo-
car a minha vida ao serviço de quem mais necessita. 

Todos: Para que assim seja, contigo vivemos firmes na fé, levantados, ressuscitados!


