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 PROPOSTA DO ADVENTO E 
NATAL: CONSTRÓI O TEU 

PRESÉPIO!  
A Proposta do Advento e Natal do CNE leva-nos este ano a descobrir o 
significado do Presépio, com 800 anos de história. A dinâmica sugerida é 
para que cada uma das secções construa um presépio ao longo de cada 
um dos momentos do Advento.
Texto: Equipa da Pedagogia da Fé, Cláudia Xavier 

O Presépio é o símbolo cristão liga-
do ao Natal que, todos os anos, entra 
nas nossas casas e nas nossas igrejas. 
Simboliza o nascimento de Jesus Cris-
to e surgiu há precisamente 800 anos, 
através de São Francisco de Assis, que 
reinventou o Presépio.

A Proposta para a vivência Advento 
e Natal do Corpo Nacional de Escutas 
(CNE) leva-nos a descobrir o sentido 
de cada uma das personagens do 
Presépio, o seu significado e abre-nos 
também caminho para a reflexão, so-
bre os mais variados temas, com cada 
uma das secções. Na primeira semana 
será construído o estábulo e, ao lon-
go das restantes semanas, as figuras 
anexas à proposta do Advento e Na-
tal. Neste ponto cada uma das secções 
pode colocar a imaginação a funcio-
nar, utilizando outros materiais no seu 
Presépio e posteriormente partilhar 
nas redes sociais com os hastags #es-
cutismo #umjesusparatodos.

A proposta do Advento desenvolve-
-se da seguinte forma:

Domingo I do Advento: Vigiai

Dinâmica Advento: Colocar o es-
tábulo, a vaca e o burro... começar a 
construção do Presépio! Os animais 
no Presépio representam a natureza 
ao serviço do Homem e de Deus. No 
nascimento de Jesus, forneceram ca-
lor ao local e simbolizam a simplicida-
de do local onde Jesus quis nascer.

Imaculada Conceição: Fiat

Dinâmica Advento: Colocar o anjo 
no Presépio. Ele representa o Céu 
que celebra o nascimento de Jesus. É 
o mensageiro de Deus, comunicador 
da Boa Notícia. O anjo do Presépio, 
normalmente, segura uma faixa com a 
frase: Gloria in excelsis Deo, que signi-
fica: Glória a Deus nas alturas.
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Domingo II do Advento: Preparai

Dinâmica Advento: Colocar Maria 
no Presépio. É a mãe do menino Jesus, 
a escolhida para ser a mãe do Salva-
dor. É aquela que disse «sim», FIAT, à 
vontade de Deus, e por ela a Humani-
dade recebeu Jesus.

Domingo III do Advento: Luz

Dinâmica Advento: Colocar José no 
Presépio. É o pai adotivo de Jesus, o 
homem que o assumiu como filho, que 
lhe deu o nome, um lar, que ensinou a 
Jesus uma profissão: a de carpinteiro. 
São José deu ao menino Jesus a expe-
riência de ser filho de um pai terreno.

Domingo IV do Advento: Confia

Dinâmica Advento: Colocar Jesus 
no Presépio. É o filho de Deus que se 

fez Homem, para dar a sua vida pela 
Humanidade. «Sendo ele de condi-
ção divina, não se prevaleceu de sua 
igualdade com Deus, mas aniquilou-se 
a si mesmo, assumindo a condição de 
escravo e assemelhando-se aos Ho-
mens.» (Fil 2, 6-7)

Natal: Humildade

Dinâmica Advento: Colocar os pas-
tores no Presépio. Depois de Maria e 
José, os pastores foram os primeiros a 
saberem do nascimento do Salvador. 
Os pastores também simbolizam a 
humildade, pois naquele tempo a pro-
fissão de pastor era uma das menos 
reconhecidas.

Domingo da Sagrada Família: 
Família

Dinâmica Advento: Colocar a Es-
trela no Presépio. Simboliza a Luz de 

Deus que guia ao encontro do Salva-
dor e que orientou os Reis Magos até 
onde estava Jesus. É a indicação do 
caminho que se deve percorrer para 
encontrar o Menino.

Oitava do Natal: Paz

Desafio: «É dentro de nós que a paz 
começa!»

Em Bando, Patrulha, Equipa e Tribo, 
em linguagem adequada a cada faixa 
etária devem refletir nos seguintes tó-
picos:

Sentes que a tua comunidade está 
em Paz? Se sim, em que momentos 
sentes que essa Paz é quebrada?

Quais são os gestos concretos que 
fazes na tua comunidade em prol da 
Paz? Que efeitos achas que têm?

Que dificuldades encontras na ação 
na tua comunidade?

Quais são os teus principais exem-
plos de testemunho de caridade e so-
lidariedade?

No final, todos são convidados a 
construir um mural da Paz, com gestos 
concretos a que cada um se compro-
mete na construção da Paz, valor fun-
damental para o desenvolvimento das 
comunidades e das nações.

Epifania: Por outro Caminho…

Dinâmica Advento: Colocar os Reis 
Magos no Presépio. Belchior, Gaspar 
e Baltazar eram homens da ciência. 
Conheciam astronomia, medicina e 
matemática. Eles representam a ciên-
cia que vai até ao Salvador e o reco-
nhece como Deus. Segundo São João 
Paulo II, a «verdadeira ciência leva-
-nos à fé», pois revela-nos a grandeza 
da Criação.

Conhece em detalhe toda a dinâmi-
ca do Advento, incluindo as suas refle-
xões, na proposta desenvolvida pela 
equipa da Pedagogia da Fé, disponí-
vel neste qr-code:


