
Introdução 
Esta Vigília pode ser introduzida com um diaporama (diapositivos, música e texto - 
um todo só, em sintonia e servindo de suporte à mensagem). 
É preciso saber escolher os diapositivos e seleccionar a música de fundo, de 
forma a que esta não retire a solenidade do acto. Deve ser música convidativa à 
interiorização e reflexão. 
Texto 
1. Amanhã, vais assumir um grande compromisso. 
Já reflectiste sobre ele? 
Já pensaste em que lugar esta Deus nesse compromisso? 
2. O que te faz estar no Escutismo? 
3. Será apenas uma caminhada divertida pelo cimo do monte ou entendes o 
Escutismo como algo mais? 
4. Tu és cidadão do mundo! 
Assim, deves olhar o mundo tal qual ele é… tal como Deus o criou. 
5. Nesta noite de Vigília, junto a Cristo, Luz do Mundo, queremos preparar-nos 
para o compromisso de amanhã! 
6. E à noite, nos acampamentos, que nos reunimos à volta da fogueira para 
meditar! 
Também hoje e aqui nos reunimos à volta do altar… 
7. A noite convida os cristãos à reflexão. Hoje, todos nós aqui presentes nesta 
Vigília, queremos elevar o nosso coração a Deus, para que deixe entrar nele a 
sabedoria, a humildade e a paz. 
 8. Também os membros do Povo de Deus fizeram a sua vigília quando deixaram 
a escravidão do Egipto e partiram para a liberdade na Terra Prometida! 
 9. Estarás tu também, como eles, a preparar-te para a tua caminhada? 
10. Até Jesus Se recolheu em vigília e rezou, preparando-Se para o dia mais 
importante da Sua vida… "AQUELE DIA EM QUE SE DEU POR NÓS"! 
11. Estás disposto, tu também, a servir os outros, apesar das dificuldades que irás 
encontrar ao longo do teu caminho? 
12. Estás disposto a aceitar com alegria e de coração o teu compro-misso? A 
honrá-lo, participando activamente na construção de um mundo melhor? 
13. Se assumes esta verdade dentro do teu coração, decerto vais praticá-la na tua 
vida. 
Então começou a TUA CAMINHADA PARA A LIBERDADE!!! 
 
Cântico de Entrada: "Somos um Povo que caminha"… ou outro. 
 
PALAVRA DE DEUS 
1ª Leitura - Sofonias 2, 3; 3, 12-13 
O apelo do profeta será ouvido; o Senhor voltará a congregar um povo purificado e 
fiel que será o tipo do futuro Povo de Deus: a Igreja. 
Leitura do Livro do profeta Sofonias 
Procurai o Senhor, vós todos, os humildes da terra, que praticais as Suas leis. 
Procurai a justiça, procurai a humildade; talvez possais encontrar refúgio, no dia 
em que o Senhor manifestar a Sua indignação. «Só deixarei ficar no meio de vós - 



diz o Senhor Deus - um povo humilde e modesto. E no nome do se chor é que hão-
de procurar refúgio os sobreviventes de Israel. 
Não voltarão a cometer injustiças, não tornarão a dizer mentiras, nem mais se há-
de encontrar na sua boca uma língua enganadora. Mas poderão alimentar-se e 
repousar, sem que ninguém os perturbe. 
Palavra do Senhor. 
 
Salmo Responsorial 
Refrão: Felizes os pobres que o são no seu íntimo, porque deles é o 
Reino dos Céus. 
O Senhor vinga com justiça os oprimidos; o Senhor dá pão aos famintos e aos 
cativos a liberdade. Refrão. 
Ilumina os olhos dos cegos, ampara com a sua força os fracos. 
Ele ama os justos. Refrão. 
O Senhor reina eternamente; o teu Deus, ó Sião, de idade em idade. Refrão. 
 
2. Leitura - II Timóteo 1, 8b-10 
A nossa salvação deriva de um eterno designio de Deus, mediante a graça de 
Cristo Jesus, e não das nossas obras ou merecimentos. 
Leitura da Segunda Epístola de S. Paulo a Timóteo 
Caríssimo. 
Sofre comigo pelo Evangelho, apoiado na força de Deus. Ele sal-vo-nos e chamou-
nos para sermos santos, em virtude, não das nossas obras, mas do Seu próprio 
desígnio e da Sua graça. 
Esta graça foi-nos dada em Cristo Jesus sto de usa a stemidade e manifestou-se 
agora, pelo aparecimento de a imo sus, nosso Salvado. 
Ele destruiu a morte, e fez brilhar a vida e a imortalidade, por meio do 
Evangelho. 
Palavra do Senhor. 
 
Aclamação do Evangelho: Adorai o Senhor Deus (fora da Quaresma). 
Adorai o Senhor Deus. ALELUIA! 
Adorai-O nas alturas. ALELUIA! 
Cantai Suas maravilhas. ALELUIA! 
Proclamai a Salvação. ALELUIA! 
Evangelho - Mateus 17, 1-9 
Na Transfiguração, quis o Pai celeste revelar aos três Apóstolos a grandeza do Seu 
Filho, para que eles a revelassem ao mundo após a 
Ressurreição. 
Evangelho de N. S. J. C. segundo S. Mateus. 
Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e João, irmão deste, e 
conduziu-os, em particular, a um alto monte. E transfigurou-Se diante deles. O 
Seu rosto ficou brilhante como o Sol, e as vestes tornaram-se-Lhe brancas como 
a luz. 
Nisto, apareceram-lhes Moisés e Elias que falavam com Ele. Pedro tomou a 
palavra e disse a Jesus: «Senhor, que bom seria ficarmos aqui. Se quiseres, farei 
aqui três tendas: uma para Ti, outra para Moisés e outra para Elias». 



uma voz dizia: 
Ainda ele falava, quando uma nuvem luminosa os cobriu, e, da nuvem, 
«Este é o Meu Filho muito amado, no qual pus o Meu enlevo: escutai-O». 
Ao ouvirem estas palavras, os discípulos caíram de rosto por terra e assustaram-
se muito. Então, Jesus aproximou-Se e tocou-lhes, dizendo: 
«Levantai-vos e não temais» 
Jesus. Ao descerem do monte, Jesus deu-hes esta ordem: 
«Não faleis a ninguém desta visão, enquanto o Filho do Homem não ressuscitar 
dos mortos». 
Palavra da Salvação. 
 
Homilia 
Cântico escutista: "Tens em ti um pedacinho de Deus"… ou outro. 
 
PROCLAMAÇÃO DA LEI E DOS PRINCÍPIOS DO ESCUTISMO 
A partir do Círio Pascal, acender uma vela por cada um dos artigos e colocá-las 
em destaque, por exemplo, em forma de caminho até ao altar. Os Escuteiros que 
tiverem a luz, permanecerão com ela na mão, até ao fim do Credo. 
 
Proclamação da Lei do Lobito 
• 1.° - O Lobito escuta Àquêlà. 
• 2.° - O Lobito não se escuta a si próprio. 
Proclamação das Máximas do Lobito 
• 1.° - O Lobito pensa primeiro no seu semelhante. 
• 2.º - O Lobito sabe ver e ouvir. 
• 3.° - 0 Lobito é asseado. 
• 4.° - O Lobito é alegre. 
• 5.° - 0 Lobito diz sempre a verdade. 
Proclamação da Lei do Escuteiro 
• 1.° - A honra do Escuta inspira confiança. 
• 2.° - O Escuta é leal. 
• 3.° - O Escuta é útil e pratica diariamente uma boa acção. 
• 4. - O Escuta é amigo de todos e irmão de todos os outros Escutas. 
• 5.° - O Escuta é delicado e respeitador. 
• 6.° - O Escuta protege as plantas e os animais. 
• 7.° - O Escuta é obediente. 
• 8.° - 0 Escuta tem sempre boa disposição de espírito. 
• 9.° - 0 Escuta é sóbrio, económico e respeitador do bem alheio. 
• 10.° - O Escuta é puro nos pensamentos, nas palavras e nas acções. 
Princípios do Escutismo 
• 1:°- 0 Escuta orgulha-se da sua fé e por ela orienta toda a sua vida. 
• 2.° - O Escuta é filho de Portugal e bom cidadão. 
• 3.° - O dever do Escuta começa em casa. 
 
Cântico: "Anúncio dos Valores que professamos", pág. 251 



 
BÊNÇÃO DAS INSÍGNIAS 
Deve benzer-se todos os objectos (lenços, emblemas, insignias, cha-péus, 
berets) para todas as Promessas a realizar na mesma celebração, de uma só vez, 
na Vigilia preparatória da Promessa. Para as bandeiras, ver cerimonial próprio no 
quarto capítulo. 
O Assistente usará a água benta, depois de pronunciar a formula própria 
acompanhada do sinal de bênção. 
Assistente: Ó Deus, fonte de toda a santidade, que no Vosso Filho nos 
oferecestes um modelo de todo o verdadeiro serviço, como entrega livre e 
amorosa ao Vosso projecto de salvação, no cumprimento da lei nova do Amor, 
escutai a oração que Vos apresentamos: sobre estas insígnias derramai a Vossa 
benção (+) para que aqueles que as vão usar, como sinal de adesão ao ideal 
escutista, sejam, cada vez mais, homens novos em Jesus Cristo, cumprindo com 
fidelidade e perseverança a sua Promessa e testemunhando o Vosso Reino entre 
os homens. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho que é Deus convosco na 
unidade do Espírito Santo. 
Todos: Ámen. 
 
Cântico: "Senhor, que a pista da Lei". … pág. 252 
CREDO OU PROFISSÃO DE FÉ 
No momento da resposta dada pelo cântico, os Escuteiros com luz. poderão 
levantar as velas, afirmando assim uma maior convicção. 
 
ACh: Porque Cristo ressuscitou e é Vida, 
acreditamos que a vida é para sempre mais forte que a morte! 
Porque Cristo ressuscitou e é a Verdade, acreditamos que n'Ele encontramos 
razões de viver. 
Porque Cristo ressuscitou e é o Caminho, acreditamos que vale a pena avançar 
para um futuro melhor. 
Todos: Creio em Jesus, creio em Jesus! 
É meu Amigo, minha Alegria, é meu Amor! 
Creio em Jesus, creio em Jesus! É meu Salvador! 
As./Ch.: Porque Cristo ressuscitou e está na Palavra da Vida, acreditamos no 
mandamento novo do amor fraterno. 
Porque Cristo ressuscitou e está no Pão da Eucaristia, acreditamos que todos se 
devem sentar à mesma mesa da vida. 
Porque Cristo ressuscitou e está na comunidade, acreditamos que é possível 
viver em unidade e alegria. 
Todos: Creio em Jesus… 
As/Ch.: Porque Cristo ressuscitou e apareceu primeiro a Madalena, 
acreditamos que Ele Se encontra sobretudo nos pequenos e nos pobres. 
Porque Cristo ressuscitou e apareceu a Pedro, acreditamos na Igreja confiada aos 
sucessores dos Apóstolos. 
Porque Cristo ressuscitou e apareceu a muitos irmãos, acreditamos que todos 
somos chamados à vida eterna. 
Todos: Creio em Jesus… 



ORAÇÃO UNIVERSAL 
Lobito: Nós Vo pedimos, Santor, Pela Alcateia deste Agrupamento, par que por 
intermédio de S, Francisco de Assis, patrono dos Lobitos, aprenda a amar e a 
respeitar a Natureza e a manter-se fiél à sua Lei. 
Oremos ao Senhor. 
Explorador: Nós Vos pedimos, Senhor, pelos Exploradores deste Agrupamento, 
para que, por intercessão de S. Jorge, Patrono dos Exploradores, cresçam em 
sabedoria, esperança e virtude, amando e servindo. 
Oremos ao Senhor. 
Pioneiro: Nós Vos pedimos, Senhor, pelos Pioneiros deste Agrupamento, para 
que, por intermédio de S. João de Brito, Patrono dos Pioneiros, aprendam a servir 
melhor a Deus, à Igreja, à Pátria e ao próximo. 
Oremos ao Senhor. 
Caminheiro: Nós Vos pedimos, Senhor, pelos Caminheiros deste Agrupamento, 
para que, por intermédio de S. Paulo, Patrono dos Caminheiros, os leveis a ser 
homens e mulheres novos, construtores de um mundo melhor. 
Oremos ao Senhor. 
Dirigente: Nós Vos pedimos, Senhor, por todo este Agrupamento, para que, por 
intercessão de 
_ --------(Patrono), seu Patrono, ajudeis todos os Dirigentes a serem verdadeiros 
modelos e guias dos jovens. 
Oremos ao Senhor. 
Dirigente: Nós Vos pedimos, Senhor, pelo Corpo Nacional de Escutas para que, 
por intermédio do Beato Nuno, Patrono do CNE, continue a ser uma verdadeira 
escola de vida, formando integralmente cada vez mais jovens. 
Oremos ao Senhor. 
Cântico a Nossa Senhora 
As./Ch.: Nossa Senhora, Mãe dos Escutas… 
T.: Rogai por nós. 
Oração final 
As./Ch.: Ó Deus, nós Vos pedimos por estes jovens que vão fazer a sua 
Promessa: enchei-os do Vosso Espírito para que sejam fiéis ao que vão prometer 
e dai-lhes generosidade e amor para o serviço a Vós e ao próxi-mo. Por N. S. J. C., 
Vosso Filho que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
T.: - Amen. 
 
Bênção e despedida do Assistente 
• O Senhor esteja convosco 
• Ele está no meio de nós. 
• Abençoe-vos Deus Todo Poderoso (+) Pai, Filho e Espírito Santo. 
• Amen. 
• Ide em paz e o Senhor vos acompanhe. 
• Graças a Deus. 
 
Cântico escutista ou a Nossa Senhora. 
 


