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Caras Equipas de Animação, 
 

Dia 5 de março, quarta-feira de cinzas, tem início a Quaresma – tempo de preparação 
para a Páscoa. É um tempo de conversão, de renúncia, de fazer sacrifícios, para 
encontrar o essencial do Evangelho, da nossa vida e da vida daqueles que nos 
rodeiam...  

Não queremos que este Tempo de Quaresma, passe ao lado dos nossos jovens 
escuteiros, nem dos Dirigentes. Desta forma, a Equipa Nacional da Pedagogia da Fé 
preparou uma proposta que pode ser enquadrada nas reuniões semanais ou vivida 
durante a semana, necessitando de ser adaptada à realidade local. Também pode ser 
vivida em paralelo com as diversas dinâmicas já propostas nas Paróquias, Vigararias 
(Arciprestados) e Dioceses, uma vez que se centra em gestos simples e práticas de 
aprofundamento.  

Sabendo-nos filhos amados de Deus que nos dá o perdão nesta Páscoa, é importante 
continuar a peregrinar na Esperança em direção ao Jubileu de 2025. A ressurreição de 
Cristo ao terceiro dia é o coração da esperança cristã. Ela lembra-nos que a morte não é 
o fim e que, tal como Cristo venceu a morte, aqueles que n'Ele confiam têm a promessa 
de uma vida eterna. A ressurreição é um convite para deixar para trás o "homem 
velho", marcado pelo pecado, e abraçar uma nova vida de graça, de paz e de comunhão 
com Deus. 

 

Por isso, nesta dinâmica fica o desafio de continuar a peregrinar e de fazer o caminho 
“Da Cruz à Esperança”. 

 

Lançamos esta primeira parte de uma proposta de caminhada até ao Domingo de 
Páscoa, que após e encadeando o desenvolvido até aqui será complementado com uma 
segunda parte de caminhada até ao Pentecostes. Nesta certeza de que será objeto de 
nos aproximarmos a um caminho jubilar para a esperança, sendo seres de mudança e 
não meros espectadores. 

 

 



 

 

 

Propomos que deem continuidade ao Diário de Peregrino ao longo desta dinâmica. Em 
breve serão lançados conteúdos para trabalhar mais aprofundadamente o Jubileu nos 
vossos Agrupamentos. 

 

Sejamos peregrinos da Esperança!  

 

Podem encontrar a dinâmica AQUI. 

Também podem encontrar toda a dinâmica no site “Fé que se enTenda” em 
www.fe.escutismo.pt  

 

Qualquer dúvida, podem enviar mail para pedagogiadafe@escutismo.pt. 

 

 
 
Canhota amiga, 
Raquel Kritinas 
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